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Studienarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Medien / Kommunikation - Forschung und Studien, Note:
1,0, Universitét Paderborn, Veranstaltung: Media To Go, Sprache: Deutsch, Abstract: Das Ziel dieser
Ausarbeitung besteht darin, den Zusammenhang zwischen einer durchschnittlich hohen bis suchtartigen
Nutzung des Mobiltelefons und dem Empfinden von einsamkeitstypischen Symptomen, wie Depression oder
einem geringen Selbstwertgefuhl, zu kl&ren. Es gilt herauszufinden, ob eine bereits bestehende soziale

I solation eine Gbermafdige Handynutzung beglinstigen kann, oder ob eine stark frequentierte Handynutzung
maoglicherweise zu dem Empfinden von Einsamkeit fuhrt. Die inhaltliche Basis der Untersuchungen zur
genannten Fragestellung bilden qualitative Studien, die sich mit dem Thema Jugendliche, deren
Handynutzung und dessen Gefahren auseinandersetzen. Als Hinflhrung zu der zu untersuchenden Frage,
fungieren ein Umriss der Handynutzung Jugendlicher im Allgemeinen, eine Heranfuhrung an das
Suchtpotenzial des Handys und eine Nennung relevanter Faktoren, die eine Ubermal3ige Benutzung des
Mobiltelefons beglinstigen. Die Faktoren, die in diesem Kontext eine Rolle spielen und demzufolge néher
beleuchtet werden, sind die Peer-Group, das Selbstwertgefiihl und die Autonomie. Um einen moglichst
umfassenden Eindruck des Untersuchungsgegenstandes zu erlangen, wurden die Studien gegebenenfalls
untereinander verglichen.

Die bis dato genannten Kapitel sollen bereits bei der Beantwortung der Frage nach der Art des
Zusammenhangs zwischen einer stark frequentierten Handynutzung und einsamkeitstypischer Symptome
helfen. Im Anschluss daran, wird der Begriff der sozialen Isolation umrissen und in den Kontext mit einer
suchtartigen Handynutzung eingebettet. Daraufhin findet eine Studie des amerikanischen Pew Research
Center (2009) Erwahnung, die eine Erganzung zu den anderen Studien darstellt, in dem sie der Fragestellung
weitaus unvoreingenommener begegnet und demnach einen interessanten Zugewinn fir die bis dahin
gewonnenen Erkenntnisse darstellt. Dieser Zusatz soll eine einseitige Betrachtung der Fragestellung
verhindern. Abschlief3end werden die Erkenntnisse der Studien zusammengefasst und die Rolle des
Mobiltelefons fur Jugendliche noch einmal kritisch betrachtet, sowie einige Vorschlage fir einen bewussten
Umgang mit dem M obiltelefon angefiihrt.
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From reader reviews:
Marcus Casale:

Inside other case, little persons like to read book Zusammenhang zwischen Handy-Nutzung und
einsamkeitstypischen Symptomen (German Edition). Y ou can choose the best book if you want reading a
book. Providing we know about how isimportant some sort of book Zusammenhang zwischen Handy-
Nutzung und einsamkeitstypischen Symptomen (German Edition). Y ou can add information and of course
you can around the world with a book. Absolutely right, mainly because from book you can learn
everything! From your country until foreign or abroad you can be known. About simple point until
wonderful thing it is possible to know that. In this era, we could open abook as well as searching by internet
unit. It is called e-book. Y ou need to use it when you feel bored stiff to go to the library. Let's go through.

Heather Lanham:

Now aday people that Living in the erawhere everything reachable by connect with the internet and the
resources inside can be true or not need people to be aware of each details they get. How people have to be
smart in acquiring any information nowadays? Of course the solution is reading a book. Looking at a book
can help persons out of this uncertainty Information particularly this Zusammenhang zwischen Handy-
Nutzung und einsamkeitstypischen Symptomen (German Edition) book as this book offers you rich info and
knowledge. Of course the knowledge in this book hundred % guarantees there is no doubt in it you know.

Regina Wingler:

Areyou kind of stressful person, only have 10 or 15 minute in your time to upgrading your mind expertise or
thinking skill even analytical thinking? Then you are receiving problem with the book compared to can
satisfy your short time to read it because thistime you only find e-book that need more time to be examine.
Zusammenhang zwischen Handy-Nutzung und einsamkeitstypischen Symptomen (German Edition) can be
your answer mainly because it can be read by you actually who have those short extratime problems.

Barbara Rubio:

Aswe know that book is very important thing to add our information for everything. By a e-book we can
know everything we want. A book is arange of written, printed, illustrated as well as blank sheet. Every year
seemed to be exactly added. This reserve Zusammenhang zwischen Handy-Nutzung und
einsamkeitstypischen Symptomen (German Edition) was filled with regards to science. Spend your extra
time to add your knowledge about your science competence. Some people has distinct feel when they
reading some sort of book. If you know how big advantage of a book, you can truly feel enjoy to read a
reserve. In the modern eralike now, many ways to get book that you just wanted.
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