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Quels facteurs psychologiques entrent en compte dans la formation d'idées préconçues ?

Qui, à l’occasion d’un unique échange de vues, n’a jamais conclu que telle personne était timide, ou
prétentieuse, ou encore intelligente, extravertie, épanouie, etc. ? Quel est l’enseignant qui, après quelques
leçons seulement, n’a jamais décidé que tel élève était travailleur et tel autre paresseux ? Comment nous
forgeons-nous nos impressions sur autrui ? Quels mécanismes psychologiques entrent en jeu ? Pour nous
aider… ou nous leurrer ? À quel point le physique, la classe sociale, la couleur de peau ou encore la
réputation et les rumeurs nous influencent-ils ? Quels est le rôle des stéréotypes dans ce processus ?
Changeons-nous facilement nos impressions premières ?

En bref, « sommes-nous tous des psychologues », et sommes-nous tous de bons psychologues ? Et à ce « jeu
», les diplômés en psychologie sont-il nécessairement meilleurs que les « psychologues naïfs » que nous
semblons tous être ? Voici quelques-unes des questions que traite ce livre. Il présente les principaux concepts
et théories sur le sujet en les illustrant par des anecdotes tirées du quotidien et par de nombreux exemples
pratiques, issus notamment du contexte professionnel du psychologue.

Paru il y a trente ans déjà, Sommes-nous tous des psychologues ? a servi d’introduction à la discipline à de
milliers d’étudiants. Aujourd’hui, il ressort dans une version remaniée et adopte comme fil d’Ariane le point
de vue plus large de la formation d’impressions.

Cet ouvrage de référence, destiné aux professionnels et étudiants du monde de la psychologie, étudie
l'influence de la psychologie sociale dans nos relations.

CE QU'EN PENSE LA CRITIQUE 

- "La provocation du titre correspond bien à l’ouvrage, avec le jeu de mots sur les deux usages du terme
"psychologue" : l’un désignant, bien sûr, notre profession, et le second l’acception courante qualifiant la
compétence d’une personne à deviner les autres. [...] Cet ouvrage, adressé aux psychologues, serait aussi
finalement le meilleur plaidoyer pour défendre la profession, si toutefois chacun de ses membres veillait à la
respecter et à la faire respecter." (Delphine Goetgheluck, Le journal des psychologues n°302, novembre
2012)
- "Ce livre s’adresse aux professionnels de la santé ou du recrutement amenés à évaluer, expliquer et prédire
le comportement humain. Il illustre son propos à travers de nombreuses anecdotes personnelles et quelques
vignettes professionnelles. Il nous remet en mémoire quelques-unes des expériences les plus célèbres en
psychologie sociale comme l’expérience de Milgram sur l’obéissance aveugle." (François Nef, Revue
Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive, décembre 2012)
- "Il a servi d’introduction à la psychologie sociale à des milliers d’étudiants depuis 30 ans. Remanié en
2012, les auteurs expliquent les mécanismes qui entrent en jeu pour forger nos impressions sur autrui. [...]
L’approche scientifique de l’ouvrage ne le rend pas ardu à la lecture, grâce, entre autres, aux nombreuses



anecdotes agréables à lire." (Psychologos, décembre 2013)

A PROPOS DES AUTEURS 

Jacques-Philippe Leyens est Professeur émérite de l’UCL à Louvain-la-Neuve. Il a reçu en 2002 la plus
importante distinction européenne en psychologie sociale, le prix Henri Tajfel, pour la qualité de ses travaux
et sa contribution à la discipline. Il a notamment publié aux éditions Mardaga Psychologie
sociale et Sommes-nous tous des psychologues ?
Nathalie Scaillet, Docteure en psychologie et psychothérapeute, travaille depuis dix ans au Centre de
Référence multidisciplinaire de la douleur chronique du CHU Mont-Godinne et exerce également en cabinet
privé.
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From reader reviews:

Mildred Wright:

Within other case, little folks like to read book Sommes-nous tous des psychologues?: Un essai truffé
d'anecdotes sur nos compétences en psychologie sociale (Psy individus, groupes, cultures) (French Edition).
You can choose the best book if you'd prefer reading a book. Providing we know about how is important a
new book Sommes-nous tous des psychologues?: Un essai truffé d'anecdotes sur nos compétences en
psychologie sociale (Psy individus, groupes, cultures) (French Edition). You can add information and of
course you can around the world with a book. Absolutely right, because from book you can know
everything! From your country until foreign or abroad you will be known. About simple matter until
wonderful thing you may know that. In this era, we could open a book or even searching by internet device.
It is called e-book. You can utilize it when you feel weary to go to the library. Let's study.

Terri Mitchell:

This Sommes-nous tous des psychologues?: Un essai truffé d'anecdotes sur nos compétences en psychologie
sociale (Psy individus, groupes, cultures) (French Edition) book is just not ordinary book, you have after that
it the world is in your hands. The benefit you get by reading this book is usually information inside this book
incredible fresh, you will get info which is getting deeper you actually read a lot of information you will get.
This particular Sommes-nous tous des psychologues?: Un essai truffé d'anecdotes sur nos compétences en
psychologie sociale (Psy individus, groupes, cultures) (French Edition) without we realize teach the one who
reading through it become critical in contemplating and analyzing. Don't possibly be worry Sommes-nous
tous des psychologues?: Un essai truffé d'anecdotes sur nos compétences en psychologie sociale (Psy
individus, groupes, cultures) (French Edition) can bring when you are and not make your carrier space or
bookshelves' grow to be full because you can have it inside your lovely laptop even mobile phone. This
Sommes-nous tous des psychologues?: Un essai truffé d'anecdotes sur nos compétences en psychologie
sociale (Psy individus, groupes, cultures) (French Edition) having great arrangement in word along with
layout, so you will not really feel uninterested in reading.

Mike Costello:

Don't be worry should you be afraid that this book will certainly filled the space in your house, you will get it
in e-book technique, more simple and reachable. That Sommes-nous tous des psychologues?: Un essai truffé
d'anecdotes sur nos compétences en psychologie sociale (Psy individus, groupes, cultures) (French Edition)
can give you a lot of pals because by you considering this one book you have matter that they don't and make
you more like an interesting person. This particular book can be one of one step for you to get success. This
e-book offer you information that possibly your friend doesn't recognize, by knowing more than different
make you to be great folks. So , why hesitate? We should have Sommes-nous tous des psychologues?: Un
essai truffé d'anecdotes sur nos compétences en psychologie sociale (Psy individus, groupes, cultures)
(French Edition).



Brenda Hedstrom:

You can find this Sommes-nous tous des psychologues?: Un essai truffé d'anecdotes sur nos compétences en
psychologie sociale (Psy individus, groupes, cultures) (French Edition) by check out the bookstore or Mall.
Simply viewing or reviewing it might to be your solve problem if you get difficulties on your knowledge.
Kinds of this publication are various. Not only simply by written or printed and also can you enjoy this book
by e-book. In the modern era similar to now, you just looking from your mobile phone and searching what
their problem. Right now, choose your own personal ways to get more information about your book. It is
most important to arrange yourself to make your knowledge are still up-date. Let's try to choose appropriate
ways for you.
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